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LUNDI 23

Surimi ceuf dur mayonnaise
Pilons de poulet basquaise
Pomme vapeur
Fromage blanc
Fruits

JEUDI 26

Salade verte - asperges
Lapin chasseur
Haricots verts/ Farfalles
Fromage
Fruits

du 23 au 29

MARDI 24
Pissaladiere
Lasagne végétarienne
Fromage
Eclair vanille

VENDREDI 27

Salade parisienne
Poisson du jour
riz safrané aux légumes
Fromage
Cone glacé

DIMANCHE 29
Salade de thon
Porc braisé au miel
Lentilles lardons fumés
Fromage
Paris brest

uin 2025

MERCREDI 25

Paté de campagne
Sauté de veau au romarin
Ratatouille fraiche maison

Fromage

Tarte tropézienne

SAMEDI 28

Salade de tomates au basilic
Alouette de boeuf aux olives
Purée de carottes
Fromage
Fruit
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LUNDI 30
Radis émincés
Haut de cuisses de poulet roti
Frites
Fromage
Fruit

JEUDI 03
Melon
Paleron de boeuf mironton
Haricots blancs fondants
Fromage

du 30 au 06 juillet 2025

MARDI 01
Avocat sauce cocktail
Tortéllini ricotta épinards
Ratatouille
Fromage
Tarte aux fraises du chef

VENDREDI 04
Quiche fromage
Poisson du jour

Brunoise de [égumes
Fromage
Sundae caramel glacé

DIMANCHE 06
Carottes rapées
Steak haché de veau
Fenouil
Faiselle
Tarte aux prunes

MERCREDI 02
Rosette pur porc
R6ti de dinde au jus
Tian de légumes
Fromage
Fruit

SAMEDI 05
Salade haricots verts
Curry de porc madras

Riz
Fromage
Salade de fruits frais
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LUNDI 07
Betteraves rouges en dés
Emincé de boeuf
Petits pois au lard
Fromage
Fruit

JEUDI 10
Tarte aux épinards
Cote de porc

Spaghettis
Fromage
Flan patissier

MARDI 08
Feuilleté fromage
Curry végétarien

Haricots blanc tomaté
Fromage
Tartelette aux fruits

VENDREDI 11
Radis émincés
Poisson du jour

Tomates provencales/semoule

Fromage
Fruit

DIMANCHE 13
Tomate basilic

Filet de volaille réti aux échalottes

Pommes dauphines
Fromage
Tarte aux poires chocolat

du 07 au 13 juillet 2025

MERCREDI 09

Salade verte
Paélla maison
Fromage blanc

Glace

SAMEDI 12
Salade nicoise
Cannellonis
Courgettes sautées
Fromage
Fruits
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LUNDI 14 (Férié)
Melon
Blanquette de veau
Riz pilaf
Fromage
Fruit

JEUDI 17

Salade verte
Hachis parmentier
Fromage blanc
Glace

du 14 au 20 juillet 2025

MARDI 15
Salade de tomates
Lentilles a la thal
Légumes d'été
Faisselle
Creme au chocolat maison

VENDREDI 18
Pizza
Poisson du jour
Carottes persillés
Fromage
Salade de fruits frais

DIMANCHE 20
Salade de cervelas mayonnaise
Moussaka
Faisselle
Tarte pommes rhubarbes

MERCREDI 16
Salade de piémontaise
R6ti de porc moutardé
Aubergines a la tomate

Fromage
Fruit

SAMEDI 19
Paté de campagne
Godiveau au jus
Flan de courgettes aux oignons
Fromage
Fruit
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LUNDI 21
Céleri remoulade
Boeuf braisé
Ratatouille du chef
Fromage
Fruits

JEUDI 24

Melon
Travers de porc mariné
Gratin dauphinois
Fromage blanc
Fruits

MARDI 22

Cake aux olives
Poelées de légumes/ semoule
Fromage
Coupe de glace

VENDREDI 25

Macédoine de légumes frais
Pané de poisson blanc
Riz
Fromage
Tarte tropézienne

DIMANCHE 27
Salade grecque
Jambon au jus
Farfales
Faisselle
Eclair chocolat

du 21 au 27 juillet 2025

MERCREDI 23
Mousse de canard
Sauté de poulet aux herbes
Champignons persillés
Fromage
Flan praliné

SAMEDI 26

Salade de haricots rouges
Aiguillette de volaille sauce
champignons
Courgettes/ Tomates roties
Fromage
Fruit




du 28 juillet
T " au 03 aolit 2025

LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30
Avocat Carottes rapées | Tarte a l'oignon
Saucisse Tortellinis légumes d'été Tomates Steak de veau haché
Frites et feves Blettes en béchamel
Fromage blanc Fromage Fromage
Fruit Gateau aux framboises vanille Fruits
JEUDI 31 VENDREDI 01 SAMEDI 02
Tomates Taboulé maison Riz/ surimi / ceuf dur
Escalope de volaille Filet de merlu au citron Roti de dinde au jus
Purée maison Haricots verts Gratin de courgettes
Fromage Fromage Fromage
Glace Fruits Tarte aux pommes

DIMANCHE 03
Salade Jurassienne
Emincé de porc Texas
Grenaille a I'huile d'olives

Fromage - _
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1@ du 04 au 10 aoiit 2025

LUNDI 04
Salade de riz nigois
R6ti de porc aux olives
Carottes persillées
Fromage
Gateau du chef

JEUDI 07
Salade marco polo
Tomates farcies
Riz
Fromage
Fruits

MARDI 05
Salade de tomates

Gratin de quenelles
Epinards
Fromage

Clafoutis griottes

VENDREDI 08
Salade bressane

Poisson du jour
Pommes de terre sautées
Fromage
Glaces

DIMANCHE 10
Taboulé
Emincé de volaille a la créme
Fenouil au jus
Faisselle
Muffins aux fruits confits

MERCREDI 06
Melon
Jambon supérieur grillé
Flan courgettes aux oignons
Fromage
Fruit

SAMEDI 09
Cruditées du chef
Foie de veau a I'ancienne
Poélée lyonnaise
Fromage
Compote maison
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LUNDI 11
Choux fleurs en salade
Fricadelle de boeuf
Purée
Fromage
Tarte aux fruits

JEUDI 14

Tomates mozarella
Normandin de veau au jus
Flageolets
Fromage

Fruits

MARDI 12
Salade marocaine
Raviolis au fromage
Brocolis aux herbes
Fromage
Glace

VENDREDI 15

Feuilleté fromage
Poisson du jour
Ratatouille / Riz

Fromage

Cocktail de fruits

DIMANCHE 17
Croque monsieur

Sauté de dinde provencale

Courgettes aux jus
Fromage
Ananas aux sirop

du 11 au 17 aolt 2025

MERCREDI 13
Pissaliere
Poulet aux herbes
Haricots beurre
Fromage
Fruits

SAMEDI 16

Saucisson au beurre
Roti de porc
Pommes vapeur
Fromage
Fruits




